
BAN CHẤP HÀNH TRUNG ƯƠNG 

*** 

Số:160-TB/TWĐTN-TNTH 

ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH 

 

Hà Nội, ngày  07 tháng 8 năm 2023 

 

THÔNG BÁO SỐ 2 
Trại huấn luyện dành cho học sinh là cán bộ Đoàn trường  

Trung học phổ thông, Trung tâm Giáo dục nghề nghiệp - Giáo dục thường xuyên 

lần thứ I, năm 2023 

------- 

 

Thực hiện Kế hoạch số 51-KH/TWĐTN-TNTH ngày 27/4/2023 của Ban 

Bí thư Trung ương Đoàn về việc tổ chức Trại huấn luyện dành cho học sinh là 

cán bộ Đoàn trường THPT, TTGDNN-GDTX lần thứ I, năm 2023, Ban Bí thư 

Trung ương Đoàn thông báo một số nội dung về Trại huấn luyện, cụ thể như sau: 

1. Thời gian, địa điểm 

- Thời gian: Từ ngày 08/8/2023 đến ngày 13/8/2023 

- Địa điểm: Đoàn An Điều dưỡng 16 - Núi Cốc 

              (xã Tân Thái, huyện Đại Từ, tỉnh Thái Nguyên) 

2. Thành phần: Danh sách trại sinh kèm theo công văn. 

3. Nội dung chương trình: (Có chương trình cụ thể kèm theo) 

 4. Một số lưu ý 

- Về di chuyển:  

+ Đối với đại biểu di chuyển bằng máy bay: Ban Tổ chức bố trí xe đón 

đại biểu từ Sân bay Quốc tế Nội Bài tới địa điểm tổ chức lúc 12h00 ngày 

08/8/2023 (thứ Ba). 

+ Đối với đại biểu di chuyển bằng ô tô: Ban Tổ chức bố trí xe đón đại 

biểu từ Tỉnh đoàn Thái Nguyên tới địa điểm tổ chức lúc 13h30 ngày 08/8/2023 

(thứ Ba).  

+ Đối với đại biểu tự túc di chuyển: đề nghị có mặt tại địa điểm tổ chức 

trước 15h00 ngày 08/8/2023 (thứ Ba). 

- Về trang phục đối với trại sinh: Khi tham gia các hoạt động chung, tất 

cả trại sinh phải mặc áo Thanh niên Việt Nam (tối thiểu 03 áo), quần dài sẫm 

màu, đi giày, dép có quai; các đồng phục khác của trại sinh sẽ được Ban Tổ 

chức quy định theo từng hoạt động. Đối với những hoạt động không mang tính 

tập trung thì trại sinh mặc trang phục tự do nhưng phải đảm bảo lịch sự (Đại 

biểu nữ không mặc váy trong tất cả các hoạt động). 



 

 
 

2 

- Về đồ dùng cá nhân đối với trại sinh: Ba lô, máy tính xách tay, bình 

nước cá nhân, áo đi mưa, đèn pin, dây dù (15m), giày bata hoặc giày leo núi, 

còi, bật lửa, các đồ dùng cá nhân (bàn chải đánh răng, khăn mặt, khăn tắm) và 

các đồ dùng, thuốc men khác có liên quan đến cá nhân… 

5. Kinh phí: Theo Thông báo số 152-TB/TWĐTN-TNTH ngày 28/7/2023 

của Ban Bí thư Trung ương Đoàn về tổ chức Trại huấn luyện dành cho học sinh là 

cán bộ Đoàn trường THPT, TTGDNN-GDTX lần thứ I, năm 2023. 

Thông tin chi tiết xin vui lòng liên hệ đồng chí Nguyễn Thị Huyền Trang, 

chuyên viên Ban Thanh niên Trường học Trung ương Đoàn, số điện thoại: 

0344.221.618. 

Trân trọng. 

 

 TL. BAN BÍ THƯ TRUNG ƯƠNG ĐOÀN 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- TT BBT TW Đoàn (để báo cáo); 

- Các tỉnh, thành đoàn, đoàn trực thuộc;  

- Lưu TNTH, VP. 

 

CHÁNH VĂN PHÒNG 

 
 

 

 

 

 
 

Nguyễn Quốc Huy 



 

BAN CHẤP HÀNH TRUNG ƯƠNG 

*** 

 

ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH 
 

CHƯƠNG TRÌNH 

Trại huấn luyện dành cho học sinh là cán bộ Đoàn trường  

Trung học phổ thông, Trung tâm Giáo dục nghề nghiệp - Giáo dục thường xuyên lần thứ I, năm 2023 

(Kèm theo Thông báo số         -TB/TWĐTN-TNTH, ngày    tháng 8 năm 2023  

của Ban Bí thư Trung ương Đoàn) 
------- 

 

TT THỜI GIAN NỘI DUNG ĐỊA ĐIỂM ĐỐI TƯỢNG GHI CHÚ 

Ngày thứ 01 (thứ Ba, ngày 08/8/2023) - Trang phục: Áo Thanh niên Việt Nam 

1.  12h00 Đón đại biểu tại Sân bay Nội Bài Sân bay Nội Bài 
Theo danh sách 

đăng ký 
 

2.  13h30 
Đón đại biểu tại Tỉnh Đoàn Thái Nguyên về 

Đoàn 16 

Tỉnh Đoàn Thái 

Nguyên 

Theo danh sách 

đăng ký 
 

3.  14h30 - 16h30 
- Đón tiếp trại sinh 

- Thử thách nhập trại 
 Toàn trại - Áo TNVN 

4.  

17h00 - 18h30 

- Họp Ban tổ chức 

- Họp Trưởng đoàn 

- Họp Ban giám khảo 

Hội trường Theo thành phần  

5.  
- Nhận phòng 

- Ăn tối, nghỉ ngơi, vệ sinh cá nhân 
Nhà ăn, Phòng Toàn trại  
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6.  18h30 - 19h00 

- Tập trung tại sân khấu chính, hoạt náo đầu giờ 

- Phổ biến nội quy trại và quy chế thi 

- Giải đáp thắc mắc của trại sinh 

Sân khấu chính Toàn trại - Áo TNVN 

7.  19h00 - 20h00 

LỄ KHAI MẠC TRẠI 

(Công bố quyết định thành lập 10 chi đoàn tạm 

thời) 

Sân khấu chính Toàn trại  

8.  20h00 - 21h30 

- Giao nhiệm vụ cho các chi đoàn 

- Ôn tập: “Tổng quan lý thuyết tổ chức trò 

chơi lớn, kỹ năng tổ chức trại” 

Sân khấu chính Toàn trại  

9.  21h30 - 22h00 Viết nhật ký Sân khấu chính Toàn trại  

10.  22h00 

- Di chuyển về phòng 

- Tự ôn tập 

- Nghỉ ngơi 

Trại, Phòng Toàn trại  

Ngày thứ 02 (thứ Tư, ngày 09/8/2023) - Trang phục: Đồng phục trắng 

1.  05h00 - 05h30 
- Báo thức toàn trại 

- Vệ sinh cá nhân 
   

2.  05h30 - 06h00 Thể dục buổi sáng Sân khấu chính Toàn trại  

3.  06h00 - 07h00 Ăn sáng Nhà ăn Toàn trại  

4.  07h00 - 08h00 
- Tập trung ra Hội trường 

- Sinh hoạt chi đoàn tại Hội trường 
Hội trường Toàn trại  

5.  08h00 - 11h00 Chuyên đề: “Một số vấn đề cơ bản về Đoàn Hội trường Toàn trại  
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TNCS Hồ Chí Minh” 

6.  11h00 - 11h30 

Thi: Kiến thức về truyền thống của Đảng 

Cộng sản Việt Nam và Đoàn TNCS Hồ Chí 

Minh 

Hội trường Toàn trại Trắc nghiệm  

7.  11h30 - 13h30 Ăn trưa, nghỉ ngơi Nhà ăn, Phòng Toàn trại  

8.  13h30 - 17h30 
Chuyên đề: “Một số nghiệp vụ cơ bản của 

cán bộ Đoàn THPT” 
Hội trường Toàn trại Thực hành 

9.  17h30 - 18h30 Ăn tối, nghỉ ngơi  Toàn trại  

10.  18h30 - 21h30 Chuyên đề: “Kỹ năng sáng tạo nội dung” Hội trường Toàn trại 
Lý thuyết, 

thực hành 

11.  21h30 - 22h00 Viết nhật ký Hội trường Toàn trại  

12.  22h00 

- Di chuyển về phòng 

- Tự ôn tập 

- Nghỉ ngơi 

Phòng Toàn trại  

Ngày thứ 03 (thứ Năm, ngày 10/8/2023) - Trang phục: Áo Thanh niên Việt Nam 

1.  05h00 - 05h30 
- Báo thức toàn trại 

- Vệ sinh cá nhân 
 Toàn trại  

2.  05h30 - 06h00 Thể dục buổi sáng Sân khấu chính Toàn trại  

3.  06h00 - 07h00 Ăn sáng Nhà ăn Toàn trại  

4.  07h00 - 08h00 
- Tập trung ra Hội trường 

- Sinh hoạt Chi đoàn tại Hội trường 
Hội trường Toàn trại  

5.  08h00 - 09h30 Chuyên đề: “Kỹ năng thuyết trình” Hội trường Toàn trại  

6.  10h00 - 11h30 Chuyên đề: “Kỹ năng thiết kế” Hội trường Toàn trại  
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7.  11h30 - 13h30 Ăn trưa, nghỉ ngơi Nhà ăn, Phòng Toàn trại  

8.  13h30 - 17h30 
Thi: Một số nghiệp vụ cơ bản của cán bộ 

Đoàn THPT 
Hội trường Toàn trại Thuyết trình 

9.  17h30 - 18h30 Ăn tối, nghỉ ngơi  Toàn trại  

10.  18h30 - 19h30 Chuyên đề: “Kỹ năng quản trò” Sân khấu chính Toàn trại 
Đồng phục 

Xanh 

11.  19h30 - 23h00 Thi: Trò chơi lớn  Toàn trại  

12.  23h00 - 23h30 Viết nhật ký Sân khấu chính Toàn trại  

13.  23h30 

- Di chuyển về phòng 

- Tự ôn tập 

- Nghỉ ngơi 

Trại, Phòng Toàn trại 

 

 

 

 

Ngày thứ 04 (thứ Sáu, ngày 11/8/2023) - Trang phục: Đồng phục Trắng 

1.  05h00 - 05h30 
- Báo thức toàn trại 

- Vệ sinh cá nhân 
   

2.  05h30 - 06h00 Thể dục buổi sáng Sân khấu chính   

3.  06h00 - 07h00 Ăn sáng Nhà ăn Toàn trại  

4.  07h00 - 08h00 
- Tập trung ra Hội trường 

- Sinh hoạt Chi đoàn tại Hội trường 
Hội trường Toàn trại  

5.  08h00 - 10h00 Chuyên đề: “Kỹ năng thấu cảm” Hội trường   

6.  10h00 - 11h30 Ôn tập chuẩn bị 02 phần thi buổi chiều    

7.  11h30 - 13h30 Ăn trưa, nghỉ ngơi Nhà ăn, Phòng Toàn trại  

8.  13h30 - 17h30 Thi: Kỹ năng thuyết trình và tranh biện Hội trường   
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9.  17h30 - 18h30 Ăn tối, nghỉ ngơi, vệ sinh cá nhân Nhà ăn, Phòng Toàn trại  

10.  18h30 - 21h30 Thi: Tài năng cán bộ Đoàn THPT Hội trường Học sinh  

11.  21h30 - 22h00 Viết nhật ký Sân khấu chính Toàn trại  

12.  22h00 

- Di chuyển về phòng 

- Tự ôn tập 

- Nghỉ ngơi 

Phòng Toàn trại  

Ngày thứ 05 (thứ Bảy, ngày 12/8/2023) - Trang phục: Áo Thanh niên Việt Nam 

1.  05h00 - 05h30 
- Báo thức toàn trại 

- Vệ sinh cá nhân 
   

2.  05h30 - 05h45 Thể dục buổi sáng Sân khấu chính   

3.  05h45 - 06h15 Ăn sáng Nhà ăn Toàn trại  

4.  06h15 - 07h45 - Di chuyển lên ATK Định Hoá (Thái Nguyên)    

5.  07h45 - 10h00 
- Tham quan ATK Định Hoá (Thái Nguyên) 

- Giao lưu nhân vật lịch sử 
ATK Định Hoá Toàn trại  

6.  10h00 - 11h30 - Di chuyển về huyện Đại Từ    

7.  11h30 - 13h30 Ăn trưa, nghỉ ngơi Đoàn 16 Toàn trại  

8.  13h30 - 16h00 
Tham gia các hoạt động an sinh xã hội tại huyện 

Đại Từ 
Huyện Đại Từ Toàn trại  

9.  16h00 - 16h30 Di chuyển về Đoàn A16    

10.  16h30 - 18h30 Vệ sinh cá nhân, nghỉ ngơi Phòng Toàn trại  

11.  18h30 - 20h00 Tiệc chiêu đãi của Tỉnh Thái Nguyên  Toàn trại 
Theo sắp xếp 

của Tỉnh ủy 

12.  20h00 - 21h00 LỄ TỔNG KẾT, ĐĂNG QUANG Sân khấu chính Toàn trại  
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13.  21h00 - 22h00 Lửa trại Sân khấu chính Toàn trại  

14.  22h00 Nghỉ ngơi Phòng Toàn trại  

Ngày thứ 06 (Chủ Nhật, ngày 13/8/2023) - Trang phục: Trang phục tự do 

1.  05h00 - 05h45 
- Báo thức toàn trại 

- Vệ sinh cá nhân 
   

2.  05h45 - 06h00 Thể dục buổi sáng Sân khấu chính   

3.  06h00 - 07h00 Ăn sáng Nhà ăn   

4.  07h00 - 08h00 
Các đơn vị dọn dẹp vệ sinh, bàn giao cơ sở vật 

chất 
   

5.  08h00 
Bố trí xe đưa các đoàn về Tỉnh đoàn Thái Nguyên 

và sân bay Nội Bài 
   


